
 CENA VIERNES 2 DICIEMBRE 

 1º plato (a elegir uno) 2º plato (a elegir uno) Postre (a elegir uno) 

Asistentes 

Crema de 
verduras 

con 
tostones 

Sopa de la 
abuela 

(con pollo 
y pan) 

Muslo de 
pollo al 
limón 

Costilla de 
cerdo a la 

miel y 
mostaza 

Yogur 
Dulce de 

limón 

Alex   X X     X 

Ainhoa X     X   X 

cicli X   X   X   

Erik    X   X   X 

Tipe X     X   X 

Mire   X   X X   

Juanda   X   X   X 

Malo   X   X   X 

CARLOS X     X   X 

VANE X   X     X 

txemita   x   x x   

Tamara x   x   x   

Urko   X X     X 

David   X X   X   

Bixo x   x   x   

Txema   X   X X   

Jaime X     X   X 

Aida X   X   X   

Roman   X   X X   

Vanesa x   x   x   

Miriam x   x   x   

KiLmer   x   x x   

Cresko   x x     x 

Almudena x   x   x   

 

 

 

 

 

 

 

 



 COMIDA SABADO 3 DICIEMBRE 

 1º plato (a elegir uno) 2º plato (a elegir uno) Postre (a elegir uno) 

Asistentes 
Tallarines 

a la 
carbonara 

Alubias 
estofadas 
con oreja 

Lenguado 
crujiente 

Estofado 
de ternera 

Tarta de la 
casa 

(bizccocho 
casero con 

crema 
pastelera 

y 
chocolate) 

Flan de 
vainilla 

Alex   X   X X   

Ainhoa X   X   X   

Aitor X     X X   

cicli X     X   X 

Kami X   X   X   

Erik  X   X     X 

Tipe   X   X X   

Mire   X X   X   

Juanda   X   X X   

Malo   X   X X   

CARLOS X     X   X 

VANE X     X X   

txemita x     x x   

Tamara x     x   x 

Urko   X   X X   

David X   X     X 

Bixo X   x   x   

Smaug x     x x   

Txema X     X   X 

Jaime X     X   X 

Aida X   X     X 

Roman X     X X   

Vanesa x   x     x 

Miriam x   x   x   

KiLmer   x   x x   

Cresko x   x   x   

Almudena   x x     x 

 

 

 

 

 



 

 CENA SABADO 3 DICIEMBRE 

 1º plato (a elegir uno) 2º plato (a elegir uno) Postre (a elegir uno) 

Asistentes 

Espinacas 
a la 

catalana 
(gratinada

s con 
pasas y 
nueces) 

Canelones 
de pollo 

Codillo 
asado de 

cebón 

Lomo con 
champiñone

s 
Natillas 

Fruta de 
temporad

a 

Alex   X X   X   

Ainhoa X     X   X 

Aitor   X X     X 

cicli X     X   X 

Kami   X X   X   

Erik    X   X X   

Tipe X     X   X 

Mire X     X   X 

Juanda X   X   X   

Malo   X X   X   

CARLOS   X X   X   

VANE X     X   X 

txemita   x X   x   

Tamara   x   x   x 

Urko   X   X X   

David X     X X   

Bixo x   X     x 

Smaug   x x   x   

Txema   X   X   X 

Jaime X     X X   

Aida   X X   X   

Roman   X   X   X 

Vanesa x     x   x 

Miriam   x   x x   

KiLmer   x x   x   

Cresko   x x   x   

Almudena   x   x   x 

 

 

 

 



 COMIDA DOMINGO 4 DICIEMBRE 

 1º plato (a elegir uno) 2º plato (a elegir uno) Postre (a elegir uno) 

Asistentes 
Sopa de 

cocido con 
fideos 

Lasaña de 
verduras y 

atún 

Merluza 
en salsa 

verde 

Carrillada 
a oporto 
(con vino 

tinto) 

Pudding 
de café 

Tarta de la 
abuela 
(galleta 

natillas y 
chocolate) 

Alex X     X   X 

Ainhoa   X X     X 

Aitor   X   X   X 

cicli X   X     X 

Erik  X     X   X 

Tipe X     X X   

Mire   X   X X   

Juanda X     X   X 

Malo X     X   X 

CARLOS X     X   X 

VANE X   X     X 

txemita x     x   x 

Tamara   x x     x 

David X     X X   

Bixo X   X     X 

Smaug   x   x   x 

Txema X     X   X 

Jaime   X   X X   

Aida X     X   X 

Roman   X   X X   

Vanesa x   x     x 

Miriam x   x     x 

KiLmer x     x x   

Cresko x   x     x 

Almudena x     x   x 

 

 

 

 

 

 

 

 



 CENA DOMINGO 4 DICIEMBRE 

 1º plato (a elegir uno) 2º plato (a elegir uno) Postre (a elegir uno) 

Asistentes 
Crema de 
boletus 
trufada 

Fideua 
mixta 

Churrasco 
a la 

plancha 

Pechuga 
pollo 

empanada 

Pudding 
de 

chocolate 
Cuajada 

Alex   X X   X   

Ainhoa X     X X   

Aitor X     X X   

cicli X   X     X 

Erik  X   X     X 

Tipe X     X   X 

Mire X   X     X 

Juanda X   X   X   

Malo X   X   X   

txemita   x x   x   

Tamara   x   x x   

Bixo   x x     x 

Smaug x   x   x   

Txema X   X   X   

Jaime   X   X   X 

Aida   X X   X   

Roman   X   X   X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 COMIDA LUNES 5 DICIEMBRE 

 1º plato (a elegir uno) 2º plato (a elegir uno) Postre (a elegir uno) 

Asistentes 

Garbanzos 
a la 

madrileña 
(con 

chorizo y 
tocino) 

Lentejas a 
la riojana 

Pollo al 
chilindrón 

Bacalao a 
la bizkaina 

Arroz con 
leche 

Natillas 

Alex   X X   X   

Ainhoa X   X     X 

Aitor   X X   X   

cicli   X   X X   

Erik  X     X X   

Tipe X     X   X 

Mire   X X     X 

Juanda X   X   X   

Malo X     X X   

txemita x     x   x 

Tamara   x   x   x 

Bixo x     x   x 

Smaug x   x     x 

Txema   X X     X 

Jaime   X   X X   

Aida   X X     X 

Roman X     X   X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 CENA LUNES 5 DICIEMBRE 

 1º plato (a elegir uno) 2º plato (a elegir uno) Postre (a elegir uno) 

Asistentes 

Crema de 
verudas 

con 
tostones 

Sopa de la 
abuela 

Salchichas 
frescas a 

la plancha 

Lomo a la 
riojana 

(con 
pimientos) 

Tarta de la 
casa 

(bizccocho 
casero con 

crema 
pastelera 

y 
chocolate) 

Cuajada 

Alex   X   X   X 

Ainhoa X   X     X 

Aitor   X X     X 

cicli X     X X   

Erik    X   X X   

Tipe X   X     X 

Mire X     X   X 

Juanda   X   X X   

Malo X   X   X   

txemita   x   x x   

Tamara x     x x   

Bixo   x x   x   

Smaug x   x     x 

Txema X     X X   

Jaime X     X X   

Aida   X X   X   

Roman   X   X     

 

 

 

 


